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Wo sind die Grenzen?
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Sextinggroomingsextortioncybermobbing
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Sexting
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Sexting: chatten mit erotischem Inhalt

Grooming: anbaggern

Sextortion: mit Erpressung

Cybermobbing: schikanieren, demütigen

 Sexuelle Cyber-Viktimisierung



Straftatbestand StGB



Was geht mich das an?



Abwehrhaltung

 Selber schuld.
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Abwehrhaltung

 Null Toleranz an unserer Schule. 
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Abwehrhaltung

 Normal, das machen alle, 

das ist doch nicht schlimm. 
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Wo Menschen einander begegnen, 

kommt es zu Annäherung. 

Nähe: ist lebensnotwendig.

Nähe: kann auch grenzverletzend sein. 



Opfer von sexuellem Übergriff

 Angst, Scham und Pein. Opfer sein ist hart und verletzt 

die Seele nachhaltig. 

 Der Effekt verstärkt sich noch dadurch, dass die meisten 

Opfer sich selbst die Schuld geben an ihrer Rolle. 

 Opfer von sexuellen Übergriffen sind zum falschen 

Zeitpunkt am falschen Ort. Punkt. 

 Verantwortlich ist die übergriffige Person (nicht die 

betroffene Person).

(Quelle: Andrea Fischer,                         22.05.2014)



Opfer

Opfer sein ist hart und verletzt die Seele nachhaltig.





Fragen / Kommentare

Eigene Beispiele

Diskussion



Kinder

Dökterle











Strafmündigkeit

 Kinder bis zum 10. Geburtstag 

sind noch nicht strafmündig.

(danach Jugendgericht bis 18-jährig)  



Fragen / Kommentare

Eigene Beispiele

Diskussion



Sexuelle Ausbeutung von 

minderjährigem Klientel

durch Mitarbeitende













Prävention 

Intervention



Intervention



Art. 187 Sexuelle Handlungen mit Kindern

Art. 188 Sexuelle Handlungen mit Abhängigen

Art. 189 Sexuelle Nötigung

Art. 190 Vergewaltigung

Art. 191 Schändung

Art. 192 Sexuelle Handlungen mit Anstaltspfleglingen,

Gefangenen, Beschuldigten

Art. 193 Ausnützung der Notlage

Art. 194 Exhibitionismus

Art. 195 Förderung der Prostitution

Art. 197 Pornografie

Art. 198 Sexuelle Belästigungen

Art. 213 Inzest

Sexuelle Gewalt gegen Kinder



Straftatbestand StGB

 Alle strafbaren Handlungen 

im Bereich Sexuelle Gewalt gegen Kinder 

sind Offizialdelikte. 



Übergriffige Person / Tatperson

geplant, gezielt, wiederholt, systematisch



Was Fachpersonen tun können:

• Ein offenes Ohr haben, ansprechbar sein. 

• Pflege eines achtsamen, respektvollen Umgangs untereinander.

• Sensibilisieren und interne Debatte anstossen.

• Koordiniertes Vorgehen anstreben.



Fragen / Kommentare

Eigene Beispiele

Diskussion



Risikofaktoren

↕

Schutzfaktoren



Schutzfaktoren



Anlaufstellen Bern

 LANTANA 
Fachstelle Opferhilfe bei sexueller Gewalt an Mädchen und Frauen. 

 Beratungsstelle Opferhilfe
Fachstelle Opferhilfe. Allgemeine Gewalt, auch sexuelle Gewalt an Buben und Männern.

 Kinderschutzgruppe Kinderspital
Verdachtsabklärung von Kindern bei Misshandlung und sexueller Gewalt,  Möglichkeit von 
Video-Befragung, bei Bedarf Hospitalisation.

 Fampla Frauenspital
Familienplanungsstelle. Medizinische Untersuchung und Versorgung z.B. nach 
Vergewaltigung.

 EB
Erziehungsberatung.  Abklärungen und Gutachten. 

 KESB 
Kindes- + Erwachsenenschutzbehörde. Kindesschutzmassnahmen, Gefährdungsmeldung.

 Polizei
strafrechtliche Untersuchung, Strafanzeige.

 Fil rouge
Gremium, Anlaufstelle für Fachpersonen (Fall-Beratung).

 Beges
Berner Gesundheit. Beratung und Prävention, Sexualpädagogik, Suchtfragen.



Interventionsmöglichkeiten

 Freiwilliger Kinderschutz 
z.B. Schulsozialarbeit, Opferhilfe-Beratung

 Zivilrechtlicher Kindesschutz
Gefährdungsmeldung an die KESB

 Strafrechtlicher Kindesschutz 
Strafanzeige Polizei 



LANTANA
Fachstelle Opferhilfe

bei sexueller Gewalt

Aarbergergasse 36

3011 Bern

Tel. 031 313 14 00

info@lantana-bern.ch

www.lantana-bern.ch



Opferhilfe-Beratungsstellen

 Für Opfer einer Straftat (auch Angehörige)

 Unentgeltliche Beratung und Unterstützung

 Anonym möglich, Schweigepflicht der Beratungsstelle

 Beratung auch ohne Anzeige möglich



Wir danken Ihnen für Ihre 

Aufmerksamkeit!


