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Elternarbeit realisieren 

Workshop im Rahmen der « voja: weisse Woche» 

31. Oktober 2012 

Zielsetzung 

Die Teilnehmenden... 

.... haben sich mit Sinn und Zweck der 
Elternarbeit in der offenen Kinder- und 
Jugendarbeit auseinandergesetzt 

.... kennen verschiedene Möglichkeiten  
und Ansätze 

.... haben für sich die nächsten Schritte geklärt 

Eltern
arbeit 
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Ablauf 

-  Erwartungen und Wünsche abholen 

-  Input: Elternarbeit: was? wieso? wie? 

-  Gruppenarbeit am konkreten Beispiel 

-  Nützliches, Herausforderungen, Stolpersteine 

-  offene Fragen 

-  nächste Schritte 

-  Abschluss 

Elternarbeit: wieso? 
Kind / Jugendliche 

JugendarbeiterIn Mutter / Vater 

Elternarbeit 

Leitfragen 
-  Bedürfnis? 
-  Nutzen? 
-  wieso nicht? 
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Elternarbeit: was? wer? 

mögliche Angebote 
-  Informationsblatt 
-  Tag der offenen Tür 

-  Eltern-Kind-Parcours 

-  Diskussionsabend 
-  Elternbildung 

-  Tavolata 

-  Beratung 
-  ..... 

mögliche Akteure 
-  Kinder 
-  Jugendliche 

-  Eltern 

-  QuartierbewohnerInnen 
-  JugendarbeiterIn 

-  andere Fachpersonen 

-  ..... 

Gruppenarbeit 
-  konkretes Beispiel wählen 

-  Mindmap mit den verschiedenen 
Aspekten, wie z.B. Ziele, Ideen, 
Ressourcen, andere Anbieter... 

-  Chancen (grün) und Gefahren (rot) 
bezeichnen 

-  Fragen notieren (blaue Kärtchen) 

-  Zeit 40 Minuten 

-  Kurzpräsentation 
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Elternbildung 
-  Definition: Erhöhung der Erziehungskompetenz unter fachlicher 

Leitung in Gruppen 

-  Einzelveranstaltungen und Kurse 

-  individuelle und standardisierte Kurse 

-  Starke Eltern − Starke Kinder® 

-  Situation Kanton Bern 

-  Elternbildung CH:  
www.elternbildung.ch 

Chancen und Stolpersteine 

dos 

-  Bedarf und Bedürfnis 
abklären 

-  mit den Kindern und 
Jugendlichen planen 

-  zielgruppenspezifische 
Angebote 

-  persönlich ansprechen 

-  ..... 

don‘ts 

-  andere Akteure / 
Angebote übersehen 

-  Aktivismus ohne Ziel 

-  Eltern belehren 

-  zu hohe Erwartungen 

-  zu schnell aufgeben 

-  ..... 
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Kontakt 

Stiftung Kinderschutz Schweiz 
Hirschengraben 8 
Postfach 6949 
3001 Bern 
Tel. direkt 031 396 10 14 
kathie.wiederkehr@kinderschutz.ch 
www.kinderschutz.ch 

Kathie Wiederkehr 
Geschäftsleiterin 


