
BERUFSFINDUNG, -PLANUNG

ALP Grauholz und die Gemeinde 

Ostermundigen
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Die ALP Grauholz… 

● ist seit 2005 ist ein gemeinnütziger Verein

● Hat zur Zeit 20 Anschlussgemeinden 

● ist finanziert durch Vertragspartner, Sponsoring von 

Firmen/Personen 

● hat zum Ziel: 

● Jugendarbeitslosigkeit  zu bekämpfen

● schulentlassene Jugendliche bis 25 Jahre bei ihrer Suche nach 

einer geeigneten Lehrstelle oder einem Praktikumsplatz zu 

unterstützen

ALP  Grauholz
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Die ALP Grauholz vermittelt…

● Lehrstellen EFZ

● Attestausbildungen EBA

● Anlehren

● Vorlehren

● Arbeits- und Integrationstrainings

● Berufspraktika

● Berufseinstiegspraktika

● diverse Praktika
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ALP Grauholz …

● schafft Tagestrukturen

● bietet Trainingsschule (erst ½ Ta/Wo, später 1 Tag /Wo)

● Allgemeinbildung, Deutsch und Mathematik

● hat zum Grundsatz :

● allen Jugendlichen soll der Einstieg in die Arbeitswelt  
ermöglicht werden

● setzt sich als eigenständige, innovative und 
wirtschaftsnahe Org. für berufliche Integration ein

● sucht laufend  Lehr und Praktikumsbetriebe und 
Coaches
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Die ALP Grauholz betreut…

● …rund 150 Jungendliche pro Jahr

● die Hälfte fasst in der Regel in der Arbeitswelt Tritt 

● Ansonsten wird der weitere Weg an die dafür 

zuständigen Stellen aufgezeigt.
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Die ALP Grauholz handelt…

● …unbürokratisch und effizient. 

● die Kontaktstelle beschäftigt in Deisswil (bei Stettlen) drei 

Mitarbeitende und zwei Lernende

● die Kontaktstelle/Personen:

● sind Anlaufs-, Beratungs- und Anmeldungsstelle für Jugendliche

● führen Aufnahmegespräche durch

● koordinieren die Arbeiten der Coaches

● beraten Betriebe und

● erledigen administrative Arbeiten etc.
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Die ALP Grauholz arbeitet…

● …mit persönlichen Coaches, das heisst mit 

gestandenen Berufsleuten, die ihre Erfahrungen 

weitergeben Sie:

● begleiten die Jugendlichen 

● motivieren sie 

● analysieren ihre Situation 

● vermitteln 

● klären ab

● organisieren und 

● sind zugleich Ansprechpartner für die Betriebe
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Die ALP Grauholz fördert…

● …Schlüsselkompetenzen wie: 

● Pünktlichkeit 

● Zuverlässigkeit 

● selbstverantwortliches Handeln 

● Durchhaltewillen sowie

● den angemessenen Umgang mit Mitmenschen
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ALP Grauholz…

● erhält ihr Klientel von 

● Sozialdiensten, RAV, BIZ und/oder Jugendarbeitenden der 

Anschlussgemeinden und Jugendliche selber

● ALP führt Erstgespräch Erstellt schriftliche Vereinbarung 

und  klärt:

» Personalien

» bisherige berufliche Bildung (Praxis Schule)

» involvierte Stellen

» bisherige Bemühungen

» Vollständigkeit und Erscheinung der Bewerbungsunterlagen

» Arbeits- und Aufenthaltsbewilligungen und vervollständigt 

Dossier

● Vermittelt Jugendliche an geeigneten Coach
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Kontakt ALP Grauholz…

ALP Grauholz

Bernapark

Bernstrasse 1

3066 Stettlen

Telefon 031 911 60 20

Mail: info@alpgrauholz.ch

Web http://www.alpgrauholz.ch/

mailto:info@alpgrauholz.ch
http://www.alpgrauholz.ch/
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Die Gemeinde Ostermundigen (OM):

● ist seit 2009 Mitglied bei ALP Grauholz

● hat Leistungsvertrag mit ALP 2009

● betrieb/betreibt einen finanziellen Aufwand von:

● Fr. 28‘000.- im ersten und

● Fr. 33‘000.- in den folgenden Jahren
» Aufgeteilt in Grundbetrag Fr. 3000.- (15‘000 OM 

Einwohner à Fr 0.20)

» Fr. 9000.- für Abklärungen (36 Abklärungen à Fr. 250.-)

» Fr. 16‘000.- für Coaching (36 Coachings àFr. 500.-)

Gemeinde Ostermundigen & berufliche Integration 

mit Jugendlichen

Soziales / Jugendamt / offene Kinder- und Jugendarbeit 

Ostermundigen / hangar@ostermundigen.ch / www.okja-osv.ch

mailto:hangar@ostermundigen.ch
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Die Gemeinde Ostermundigen…

● stellt 30 Stellenprozente für ALP und berufliche 

Integration zur Verfügung für Jugendliche zu 

Verfügung

● orientiert sich an den Arbeitsprinzipien / 

Richtlinien der ALP Grauholz (siehe vorher)

Soziales / Jugendamt / offene Kinder- und Jugendarbeit 

Ostermundigen / hangar@ostermundigen.ch / www.okja-osv.ch

mailto:hangar@ostermundigen.ch
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Coach der Gemeinde OM…

● Führt Kennenlerngespräche

● Rahmenbedingen klären (Zielsetzungen lang mittel und 

kurzfristig, Transparenz, Verbindlichkeit…)

● arbeitet, motivierend / unterstützend 

/Selbstverantwortung, Ressourcen und Stärken fördernd ….

● Sucht Balance bei Unterstützung/Begleitung (Unter-

Überforderung)

● Unterstützt Schüler ab Februar des laufenden 9. Schuljahres 

bei der Berufsfindung die noch keine Lösung haben

Soziales / Jugendamt / offene Kinder- und Jugendarbeit 

Ostermundigen / hangar@ostermundigen.ch / www.okja-osv.ch

mailto:hangar@ostermundigen.ch
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Coach der Gemeinde OM…

● bietet „Berufstrainings“ für:

● OM Jugendliche 1 Morgen pro Woche

● gemeinsame Wege gehen („Schiksalsgemeinschaft“)

● einander unterstützen, Tips geben, ermutigen, trösten, 

philosophieren, austauschen, Haltungen hinterfragen 

diskutieren, Begrifflichkeiten und deren Sinn erforschen (wie 

Kompetenzen, Teamfähigkeit, gute Konstitution etc.)…

● Telefongespräche und

● Vorstellungsgespräche einüben (Vorbereitung in Gruppe oder zu 

zweit / wie beginnen, Begriffe klären Stärken/Schwächen etc.)

Soziales / Jugendamt / offene Kinder- und Jugendarbeit 

Ostermundigen / hangar@ostermundigen.ch / www.okja-osv.ch

mailto:hangar@ostermundigen.ch
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Coach der Gemeinde OM…

Hat von April 2012 – August 2013

• 23 Jugendliche Betreut

• 8 Lehrstelle

• 3 Schulanschlüsse

• 1 IV- Abklärung

• 1 Wegzug

• 4 Job ohne Lehrabschluss (sind noch dran)

• 2 weiss nichts

• 4 noch dabei

Soziales / Jugendamt / offene Kinder- und Jugendarbeit 

Ostermundigen / hangar@ostermundigen.ch / www.okja-osv.ch

mailto:hangar@ostermundigen.ch
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Ostermundigen / hangar@ostermundigen.ch / www.okja-osv.ch
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Bern 3.4

Erlach-Seeland 2.1

Biel/Bienne 5.8

Jura bernois 6.6

Oberaargau   3.3

Burgdorf 3.4

Oberes Emmental  1.9

Aaretal 1.9

Schwarzwasser   1.9

Thun 2.8

Saanen-Obersimmental 1.1

Kandertal 1.3

Oberland-Ost 2.7

Statistik

mailto:hangar@ostermundigen.ch
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Abteilung / Thema (unter Einfügen, 

Kopf- und Fusszeile bitte anpassen)
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„In der Schweiz ist das Angebot an Lehrstellen höher als die 

Nachfrage. Am offiziellen Stichtag ...

Danke!

?Fragen?


