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Crack / Freebase

Kokain wird mit Backpulver und Ammoniak oder Wasser
vermischt und erhitzt. Der entstehende Kuchen wird
zerkleinert. Grauliches Pulver oder gelb — weisse
Klimpchen.

Crack wird in der Crackpfeife geraucht.
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Methamphetamin - Tabletten
( Yaba, Thai-Pillen )

Meth/Amphetamine

Amphetamine haben eine stimulierende Wirkung

Reduktion des Hunger- und Schlafgefluhls, gesteigerte Aufmerksamkeit
Konsumformen: spritzen + sniefen. Beim Schlucken tritt die Wirkung
weniger stark ein, was keinen Uberwaltigenden‘Kick gibt.

Anders als beim Methamphetamin (,,Crystal®) ist es nicht moglich,
Amphetamine zu rauchen

Speed | Crystal
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Halluzinogene

Hallozinogene nehmen massiv Einfluss auf die
Wahrnehmungen und fuhren zu Sinnestauschungen.

- Mescalin Peyote Kaktus
- Psilocybin

- Psilocin

- PSP (Engelstaub) u.a.m

+ Seitdem .01.01.2002 sind auch mescalinhaltige Kakteen und
psilocybinhaltige Pilze als verbotene Substanzen dem BetmG unterstellt.

LSD Pocybin Pilze
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Entaktogene

Entakogene: Sind synthetische Substanzen, die einerseits
halluzinogen und andererseits stimulierend wirken konnen

Die bekanntesten dieser Gruppe sind:
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GHB / GBL (K.O.-Tropfen)

*+ Substanz

« GHB (Gamma-Hydroxybutyrat) wird im Kérper zum Botenstoff GABA umgewandelt
*  Wirkungseintritt nach wenigen Minuten.

*  Wirkungsdauer 1 bis 3 Std. (je nach Dosierung)

Erscheinungsformen
FlUssig, seltener in Pulverform
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Hanf — als Betaubungsmittel
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Konsumformen

rauchen: wirkt innert Minuten
Wirkung dauert 1 — 2 Std

essen: wirkt nach 1 — 2 Std.
Wirkung dauert 8 — 14 Std
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Betaubungsmittelgesetz

Grundsatz (Art. 2)

Betaubungsmittel sind abhangigkeitserzeugende Stoffe und
Praparate der Wirkungstypen Morphin, Kokain oder Cannabis,
sowie Stoffe und Praparate, die auf deren Grundlage hergestellt
werden oder eine dhnliche Wirkung wie diese haben.

Verbotene Betaubungsmittel (Art. 8)

Verbotene Betaubungsmittel dirfen weder angebaut, eingefihrt,
hergestellt noch in Verkehr gebracht werden.

Strafbestimmungen (Art. 19)

Freiheitsstrafe bis zu drei Jahren oder Geldstrafe:
Besitz, Herstellung, Anbau, Erwerb und Aufbewahrung von
Betaubungsmittel.
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Strassenverkehrsgesetz

Strafbestimmungen (Art. 91)

Wer in angetrunkenem/fahrunfahigem Zustand ein
Motorfahrzeug/motorloses Fahrzeug fuhrt, wird mit Busse
bestraft.

Wer aus anderen Grunden fahrunfahig ist und ein
Motorfahrzeug fuhrt, wird mit Freiheitsstrafe bis zu drei
Jahren oder Geldstrafe bestratft.

Wer in fahrunfahigem Zustand ein motorloses Fahrzeug
fahrt, wird mit Busse bestratft.
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Ansatzpunkte der Pravention
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Risikofaktoren

Quelle Berner Gesundheit



