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Projekt-Werkkoffer Ernährung und Bewegung 
 

• Beitrag zum Produkt Mitarbeit 

• Bausteine des Produktes Inhalt 

• Übergabe an euch  Veröffentlichung 

 



Lesen des Produktes 

Mitarbeit am Produkt 

Auftraggeberin  

Steuerungsausschuss 

Projektleitung 

Reflexionsgruppe Referenzgemeinden  

 

Projekt E & B 

 

FAG GF (Mitarbeit) Proj.partner (Zulieferer) 

Partnerorg. sanu BFH 

 

GEF 

  

voja 

ZHAW 

Test des Produktes 

Mitarbeit  

Inhalt  

Veröffentlichung  



Mitarbeit  

Inhalt  

Veröffentlichung  Zielrichtung 
 

Förderung einer gesunden und natürlichen Entwicklung von Kindern 

und Jugendlichen durch die Bereitstellung von optimalen Spiel- und 

Bewegungsräumen und dem bewussten Umgang mit der Ernährung. 

 

    Der Projekt-Werkkoffer Ernährung und Bewegung  

  sensibilisiert politische und fachliche Akteure  

  unterstützt die OKJA in der Umsetzung 

 

    Bestehendes in den Gemeinden 

  kann benannt und aufgezeigt werden 

  

    Kinder und Jugendlichen  

  profitieren von verbesserten Angeboten  
 



Bausteine des Produktes 
 

Rahmen / Einbettung   

•  Bedeutung von Naturerfahrungsräumen sowie  

 Bezug zur Nachhaltigkeit u. Sozialraumorientierung 

•  Rechtliche Grundlagen  

•  voja 

  

Materialien  

• Fakten und Zahlen  

• Beschreibung ideales Umfeld auf 3 Ebenen 

  

• Verfahren (Projektprozess) in 5 Phasen 

• Anleitungen, Instrumente, Vorlagen 

•  Best Practice  

Mitarbeit  

Inhalt  

Veröffentlichung  



Das Verfahren 
Mitarbeit  

Inhalt  

Veröffentlichung  



             

Anleitungen,  

Instrumentarien,  

Vorlagen 

Mitarbeit  

Inhalt  

Veröffentlichung  



             

Mitarbeit  

Inhalt  

Veröffentlichung  




