
Mediothek

Themen und Angebote
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Unsere Themen 

Ernährung, Bewegung

Depression, Suizid, Tod

Gewalt, MobbingIllegale Suchtmittel
Digitale Medien, 

Glücksspiel

Konsum, Geld Sexualität

Alkohol, Tabak, 

Medikamente
Essstörungen

Gesundheitsförderung ChancengleichheitLebenskompetenzen
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Unsere Angebote 

Kostenlose Ausleihe 
Beratung zu Medienauswahl 

und -einsatz

Abgabe von Broschüren und 

Medienlisten 
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In 4 Zentren 
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Kontakt

Telefon: 031 370 70 80

Email: praevention@beges.ch

mailto:praevention@beges.ch

