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Schwerpunktthema:  
Sucht 2022
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Dienstag, 28. Juni 2022, 13.30 bis 17.00 Uhr
Festsaal UPD, Bolligenstrasse 111, 3000 Bern 60 
oder online via «Webex Meetings»



ORGANISATION

UNIVERSITÄRE PSYCHIATRISCHE DIENSTE BERN (UPD)
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Sozialdienst 

Bolligenstrasse 111
3000 Bern 60
Telefon 031 930 97 13
E-Mail: AGSozialkonferenz@upd.ch

Das Weiterbildungsangebot richtet sich an 
 
• �Sozialarbeitende aus der Psychiatrie, aus Beratungsstellen, Suchthilfe und Gesundheits­

ligen sowie somatischen Spitälern 
• �Mitarbeitende von Erwachsenen- und Kindesschutzämtern, KESB und Sozialdiensten sowie 

weiteren Behörden
• �Mitarbeitende von Justizvollzugsämtern und Strafvollzug
• �Mitarbeitende von Wohninstitutionen
• �Ärztinnen und Ärzte
• �Pflegefachpersonen
• �Psychologinnen und Psychologen
• �Therapeutinnen und Therapeuten
 
sowie an weitere thematisch interessierte Fachpersonen.

Die Referate werden bis spätestens eine Woche nach der Veranstaltung aufgeschaltet:
www.upd.ch/de/ueber-uns/publikationen.php

Die Teilnahme ist kostenlos. 
Türöffnung und Abgabe Unterlagen um 13.00 Uhr. Beginn Veranstaltung um 13.30 Uhr.

Die Veranstaltung ist für das regionale FMH-Curriculum anrechenbar und wird von  
der SGPP anerkannt (1 Credit).

Sozialkonferenz UPD

Save the Date  
Die nächsten Veranstaltungen finden statt am:
➡ 8. November 2022

Covid-19-Schutzmassnahmen bei Teilnahme vor Ort 
Gemäss den aktuellen BAG-Empfehlungen vom 28. Juni 2022.  
Auf Wunsch können Sie Masken am Eingang beziehen.



Programm 

13.30 Uhr 	 �Begrüssung durch MLaw Lisa Aeberhard, Leitung Sozialdienst,  
Mitglied Klinikleitung Universitätsklinik für Psychiatrie und  
Psychotherapie 

13.35 Uhr	 �Kinder und Sucht – Online Gaming
	� Prof. Dr. med. Jochen Kindler, Chefarzt und stellvertretender Direktor, 

Grundversorgung Notfall-, Akut-und Ambulanzbereich, Universitäts­
klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, UPD Bern

 
14.20 Uhr	 Theater
	 �Improtheater Planlos 

14.35 Uhr	 �Eltern und Sucht – Prävention, Beratung und Therapie
	� Sarah Mollet, Sozialarbeiterin FH, Systemisch lösungsorientierte  

Therapeutin MAS, Fachmitarbeiterin Beratung und Therapie, Berner 
Gesundheit 
Martina Buchli, Sozialpädagogin FH, Soziale Arbeit MA, Fachmit­
arbeiterin Gesundheitsförderung und Prävention, Berner Gesundheit

 
15.20 Uhr	 Pause
 
15.50 Uhr	 Theater
	 �Improtheater Planlos 

16.05 Uhr	 �Interview zum Thema Partnerschaft und Sucht 
Bayane Andrey, Fachpsychologin für Psychotherapie,  
Oberpsychologin, Klinik Südhang 
Markus Vetter, Peer-Mitarbeiter, UPD Bern

16.55 Uhr	 �Abschluss und Verabschiedung

17.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

 
Moderation
Roger Kunz, Sozialarbeiter BSc FH
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Anmeldung 
 
• �Mit Angabe von Vorname und Name, Institution, Berufsbezeichnung und gewünschter  
Teilnahme (vor Ort oder online) 

• Via E-Mail bis Freitag, 17. Juni 2022 an: AGSozialkonferenz@upd.ch
• Die Personenzahl ist beschränkt. Wir bestätigen Ihnen die Anmeldung und die Teilnahme.
• Bei einer Online-Teilnahme wird der Zugang eine Woche im Voraus per E-Mail zugestellt.

Anreise 
 
Anfahrt mit dem öffentlichen Verkehr
• �Via Bolligen: RBS-Zug S7 ab RBS-Bahnhof Bern bis Bolligen. Umsteigen auf RBS-Bus Nr. 44 
(Richtung Ostermundigen), Haltestelle UPD Waldau.

• �Via Ostermundigen: Bus Nr. 10 ab Bahnhof Bern (Richtung Ostermundigen) bis Haltestelle 
Waldeck. Umsteigen auf den RBS-Bus Nr. 44 (Richtung Bolligen), Haltestelle UPD Waldau.

• �Via Bern Wankdorf: Ab Bahnhof Bern mit der S-Bahn bis Haltestelle Wankdorf. Umsteigen 
auf den Bus Nr. 28, Haltestelle UPD Waldau.

Anfahrt mit dem Auto
• �Autobahn A1 von Basel, Zürich, Genf oder Thun, Ausfahrt Bern-Wankdorf, dem Wegweiser 
Psychiatrisches Unispital (UPD) folgen. Es steht ein gebührenpflichtiger Parkplatz zur Ver-
fügung.
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