
mehr Infos
findest Du hier: 

MACH MIT BEI DER
BePART-STUDIE
Wie sollte ein Online-Programm zur

Förderung psychischer Gesundheit von
jungen Menschen aussehen? Erzähl es uns! 

UNIVERSITÄT BERN

DEINE
MEINUNG

ZÄHLT!

WIR SUCHEN
DICH FÜR EIN
INTERVIEW!




Schreib uns:
«Ich möchte gerne

teilnehmen»









stefanie.schmidt@unibe.ch
(Betreff: BePart)  

oder via Instagram
@unibe_kjp 



BePART-STUDIE

Dann schreibe uns an
         stefanie.schmidt@unibe.ch

         oder PM via Instagram an unibe_kjp

ZIEL DER STUDIE
Zwischen 12 und 21 Jahre alt

Es ist egal, ob Du schon
Erfahrungen mit Online-
Programmen, psychischer
Gesundheit oder psychischen
Problemen gemacht hast oder
nicht.

DU BIST

WARUM
MITMACHENWENN DU

MITMACHST
Wird ein Teammitglied ein
Interview mit Dir durchführen
(ca. 30-45 Minuten).

Das Interview kann online, vor
Ort (Uni Bern) oder nach
Absprache auch woanders
durchgeführt werden. 

Das Interview wird als Audio
aufgezeichnet und verschlüsselt,
so dass Du anonym bleibst.

Deine Meinung ist wertvoll:
Beitrag zur Entwicklung &
Umsetzung eines Online-
Programms zur Förderung
psychischer Gesundheit von
Jugendlichen. 

Einblick in die Durchführung einer
wissenschaftlichen Studie.

Gutschein im Wert von 20 CHF
als Dankeschön & allfällige
Fahrtkosten werden übernommen

Entwicklung eines Online-
Programms zur Förderung des
Wohlbefindens und der
psychischen Gesundheit von
Jugendlichen.

Das Programm soll Jugendliche
motivieren und ansprechen:
Deshalb brauchen wir Dich!

FRAGEN ODER INTERESSE?


